Utivistarsamtok Karsness

26. névember 2025

Efni: Karsnesstigur a sunnanverdu Karsnesi - deiliskipulag — salfélagsleg greining —
umsogn

i tolvuposti 10. névember 2025 6skudu Utivistarsamtok Karsness eftir umsodgn undirritads
um gogn deiliskipulags Karsnesstigs a sunnanverdu Karsnesi i Képavogi sem 6gd voru fram
til kynningar pann 13. névember 2025.

1. Inngangur

Képavogsbeer undirbyr nu endurbaetur 8 Karnesstig a sunnanverdu Karsnesi med aherslu a
baett adgengi og dryggi gangandi og hjélandi vegfarenda. | skipulagsdrogum VSO Radgjafar
dags. 31. oktober 2025 sem Logd hafa verid fram til forkynningar, er gerd tillaga ad
adgreindum hjoélastig samsida Karsnesstig a um 1 km longum kafla fra nordvesturmaorkum
bingholtsbrautar 71 ad sydsta hluta Urdarbrautar. A svaedinu eru nu Utivistarstigur, green
sveedi og aningarstadir tengdir stignum.

I skipulagsdrégunum segir ad med hjélastignum sé studlad ad skyrari adgreiningu milli
gangandi og hjélandi umferdar og auknu 6ryggi allra vegfarenda.

Samhlida skipulagsdrogunum voru eftirtalin gogn l6gd fram til kynningar:
Umhverfismatsskyrsla,' valkostagreining,? ryni 8 valkostum?® og minnisblad sem fjallar um
ahrif breikkunar Utivistarstigsins a neerliggjandi umhverfi.*

" Efla (2025, 29. oktéber). Umhverfismatsskyrsla. Sudurstrond Karsness, deiliskipulag.

2 Umhverfissvid Kopavogsbaejar (2022, 5. desember). Valkostagreining fyrir gongu- og hjélastig um sunnanvert
Karsnes. Greinargerd fyrir umferdaroryggismat

3 Urbana + Plass (2025, april). Utivistarstigur 4 Kérsnesi — Ryni & valkostum.

“ ReSource International (2025, 30. april). Ahrif breikkunar Gtivistarstigs medfram fridlystri strandlengju vid
Karsnes & neerliggjandi umhverfi.

ENVRALYS ehf | Safamyri 91, 108 Reykjavik | 6995920
www.envalys.is | envalys@envalys.is | i ENVALYS



http://www.envalys.is|/
mailto:envalys@envalys.is

@ ENVALYS Karsnesstigur a su'n'na'nveréu Karsrle3|
deiliskipulag - umsdgn

2. Tillaga ad tvofoldun Karsnesstigs a landi alla leid

i valkostagreiningu umhverfissvids Képavogsbaejar voru lagdir fram 5 valkostir ad stig um
sunnanvert Karsnes sem tengir saman stofnstig vid botn Képavogs og stofnstig yfir
Fossvogsbru (sja nanar valkostagreiningu). [ ryni Urbana og Plass & framlégdum valkostum
var nidurstadan su ad valkostur 2, p.e. tvofoldun Karsnesstigs 4 landi alla leid, veeri
heppilegastur par sem hann veeri langliklegastur til ad na markmidi um ,,adgreinda strauma
gangandi og hjolandi og badir hdpar noti bann stig sem peim er eetladur” (bls. 6). Su leid sé
»med rokrétt flaedi og myndi liklega vera su leid sem feestar hindranir myndi maeta hjélandi
og gangandi“ (bls. 10). Eindregid er maelt med vali 4 valkosti 2 sem framtidarlausn fyrir
Utivistarstiginn a sunnanverdu Karsnesi.

Karnesstigur hefur verid skilgreindur sem hluti af stofnleid hjolreida a hofudborgarsveedinu
en slikar leidir tengja saman sveitarfélog, innvidi peirra og atvinnusveedi. LOgd er ahersla a
a0 stofnstigakerfi sé adladandi, audratad, audskilid, greidfeert og oruggt. Med tilkomu
Fossvogsbruar og uppbyggingu iblda a vestanverdu Karsnesi eykst veegi nuverandi
gongustigs hvad vardar samgongur og Utivist og gera ma rad fyrir ad umferd um stiginn muni
aukast toluvert. Af pessum sokum er 16g0 til tvofoldun Karsnesstigs.

3. Skortur a fullnzegjandi forsendum

Framlogd kynningargogn leggja rika aherslu a mikilvaegi innvida fyrir virka ferdamata og
samgongutengingar a hofudborgarsveedinu og i gognunum er itarlega fjallad um fyrirhugada
innvidi innan skipulagssveedisins, taeknilegar forsendur peirra og markmid vardandi
adgreinda ferdbamata, adgengi og oryggi.

Hins vegar er augljost ad heildarforsendur fyrirhugadrar uppbyggingar a sudurstrond
Karsness eru 6fullnaegjandi, par sem neer alfarid er litid framhja mikilvaegum
salfélagslegum pattum sem og pattum er snla ad notkun sveedisins.

a. Engar upplysingar um nuverandi notkun svaedisins
Engin framlogd gogn innihalda upplysingar um:
- Ndudverandi notendahoépa innan sveedisins.
- Hvert sé umfang ntverandi umferdar og ferdamata innan svaedis. | valkostagreiningu
eru einungis gefnar upplysingar um medaltalsumferd gangandi og hjélandi um
Képavogshals.
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- pafjolbreyttu hépa sem dvelja & sveedinu til Utivistar, leikja, athafna eda
nattiruskodunar.

Upplysingar sem pessar settu ad vera grunnforsenda skipulagsakvardana, enda verodur

ekki metid hvada ahrif framkvaemd hefur 8 samfélag og velferd folks nema grunnastand

bessara patta sé pekkt.

. Takmarkadar umferdarspar
i valkostagreiningu segir: ,,Gera mé rad fyrir ad umferd um goéngu- og hjélastig um
sunnanvert Karsnes verdi sist minni [en umferd um Képavogshals] pegar tekid er tillit til
ad leidin 8 milli midbaejar og haskdlasveeda verdur mun greidfeerari begar Fossvogsbru
verdur komin i notkun og med aukinni aherslu almennings a vistveenar samgéngur og
heilsusamlegt liferni“ (bls. 1). Hins vegar er i framlogdum gognum ekki ad finna:
- Sparum mogulega aukningu umferdar a svaedinu nai tillaga fram ad ganga.
- Mat g aukningu i ferdahrada hjélandi vegfarenda og hvers konar fararteekja sé helst
ad veenta.
- Mat d deetludum medalhrada og hamarkshrada hjolandi vegfarenda og mat a
ahaettu vegna aukins ferdahrada.
i framlogdum gégnum er mikil dhersla 6gd 4 adgreiningu ferdamata, en engar tolulegar
forsendur eru settar fram svo ad heegt sé ad meta raunveruleg ahrif peirrar umferdar
sem fara mun um fyrirhugada samgonguinnvidi.

. Takmorkud umfjollun um ahrif a ré og fridsaeld
P6 ad i framlogdum gognum sé minnst a ad fyrirhugud uppbygging geti haft neikveed
ahrif 4 r6 og fridseeld svaedisins, er litid um pad fjallad og engar upplysingar eru lagdar
fram um hvada matskvardar voru notadir. Ma par til deemis nefna ad:

- Engar upplysingar eru um grunnastand hvad vardar r6 og fridsaeld eru lagdar fram
eda um likleg ahrif aukinnar og hradari umferdar a8 upplifun peirra sem saekja
sveedid i peim tilgangi.

- Engar upplysingar eru lagdar fram vardandi hljédvist innan sveedis né mat a dhrifum
fyrirhugadra framkveemda i peim efnum.

- Ekkert mat er lagt fram a ahrifum pess ad stofnleid hjélreida feerist naer
l6damorkum.

Af pessum sdkum eru ahrif fyrirhugadrar framkveemdar a ro, fridseeld og upplifun félks
ekki neegjanlega skyrd.
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d. Engin umfjollun um salraena og félagslega paetti
i framlégdum gégnum er ekki fjallad um:

Stadaranda (e. genius loci) sveedisins.

Stadartengsl (e. place attachment) 6likra notendahépa.

Félagslega patttoku (e. social participation) og notkun sveedisins sem
samverurymis.

Salfreedilega endurheimt (e. psychological restoration) og heilsufarslegt gildi
svaedisins.

Mikilveegi pess ad vardveita sveedid sem liggur pétt upp ad litt roskudu/ésnortnu
blau natturuverndarsveedi innan péttbylis og veitir einstakt taekifaeri til tengsla vid
fjoru og standsveedi.

Oll ofangreind atridi eru lykilpaettir i nitima skipulagsgerd og i samraemi vid markmid
um sjalfbaera préun, lydheilsu og manneskjumidad skipulag.

e. Einhlida mat a ahrifum framkvaemdarinnar

i framlogdum gégnum er mikil dhersla 16gd 4 mat fra sjénarhéli vegfarenda sem nyta
fyrirhugada samgonguinnvidi 4 sveedinu. A hinn béginn er neer ekkert fjallad um adra
notendahdépa sem nyta svaedid s.s.:

Pa sem saekja inn & svaedid i leit ad rolegu og fridsaelu umhverfi og navist vid
nattdru.

Fjolskyldur og born sem nyta sveedio til dvalar og leikja.

Eldri borgara sem nyta sveedid til gonguferda og endurnaeringar.

Vidkveema hdpa sem reida sig a ro, oryggi og nand vid nattdru.

i forsendum skipulagsins er pvi litid framhja stérum og fjélbreyttum hépi notenda.

i ljosi pess hversu takmarkadar forsendur liggja fyrir um ndverandi dstand, notkun

svaedisins og salfélagsleg ahrif framkveemdarinnar, er edlileg og sjalfsogd krafa ad

forsendur skipulagsvinnunnar verdi endurskodadar i heild sinni.

Vid endurskodun forsendna er naudsynlegt ad:

Birtar verdi upplysingar um nuverandi notkun svaedisins. Metnar verdi breytingar og
aheetta med hlidsjon af aukinni og hradari umferd.

Birtar verdi spar um vaentanlegar breytingar innan sveedis i kjolfar framkveemda, s.s.
hvad vardar asynd, hljédvist, upplifun og athafnir.

Metin verdi salfélagsleg ahrif a fjolbreytta notendahdpa med vidurkenndum
adferdum.
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An fyrrgreindra gagna er ekki unnt ad meta med heildstaedum og faglegum heetti ahrif
fyrirhugadrar uppbyggingar a valkosti um sudurstrond Karsness.

4. Salfélagslegar forsendur

i pessari umsoégn eru dregnar fram mikilvaegar salfélagslegar forsendur, sem litid hefur verid
framhja ad miklu eda 6llu leyti, en likt og fyrr segir er i framlégdum gognum fyrst og fremst
l6gd ahersla a taeknileg atridi framkveemdarinnar og almenn markmid um vistvaenar og
oruggar samgongur.

Naudsynlegt er ad peir salfélagslegu peettir sem hér eru reifadir verdi metnir med igrundadri
heetti en gert er i framlogdum goégnum, svo skyrari mynd faist af ahrifum 6likra valkosta a
lidan, upplifun og heilsu annarra notendahdpa en peirra sem einungis nyta innvidi sveedis
til ferdalaga. Me0 pvi feest styrkari grunnur fyrir upplysta akvardanatoku um stadsetningu
stigs um sunnanvert Karsnes sem tengir saman stofnstig vid botn Képavogs og stofnstig yfir
Fossvogsbru.

4.1 Adgengi

Sudurstrond Karsness er eitt farra sveeda a hofudborgarsvaedinu par sem pétt byggd er i
beinum tengslum vid ésnortna eda litt raskada fjoru og strandsveaedi. Rannsdknir & svidi
umhverfissalfreedi og lydheilsuvisinda hafa synt ad slikt neerumhverfi tengist baettri andlegri
og likamlegri heilsu, salfreedilegri endurheimt og aukinni almennri vellidan.® 7 Hafa
nidurstodur einkum lagt dherslu a tvennt:

- Geedi natturunnar. Til daemis litt roskud fjara sem bydur upp a sterka
natturuupplifun og fjolbreytt lifriki.®

5 Garrett, J. K., Clitherow, T. J., White, M. P.,, Wheeler, B. W., og Fleming, L. E. (2019). Coastal proximity and
mental health among urban adults in England: The moderating effect of household income. Health &

Place, 59, 102200.

8Wang, X., Feng, B., og Wang, J. (2025). Green spaces, blue spaces and human health: An updated umbrella
review of epidemiological meta-analyses. Frontiers in Public Health, 13, 1505292.

7 Smith, N., Georgiou, M., King, A. C., Tieges, Z., Webb, S., og Chastin, S. (2021). Urban blue spaces and
human health: A systematic review and meta-analysis of quantitative studies. Cities, 179, 103413.

8 White, M., Smith, A., Humphryes, K., Pahl, S., Snelling, D., og Depledge, M. (2010). Blue space: The
importance of water for preference, affect, and restorativeness ratings of natural and built scenes. Journal of
Environmental Psychology, 30(4), 482-493.
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- Greitt og 6hindrad adgengi ad natturu. Fjarleegd fra heimili, audveld leid ad vatni eda
sjo, og moguleikinn a dvol innan svaedis eru lykilforsendur pegar kemur ad
jakveedum ahrifum blarra sveeda 4 heilsu.®

Framlogd umhverfismatsskyrsla visar réttilega til gildandi skipulagslaga um ad i péttbyli
skuli almenningur hafa greidan adgang ad ,,votnum, am og sjo eftir pbvi sem haegter a
vidkomandi svaedi“ (bls 6). A skipulagsuppdrzetti er adgengi ad fjoru synt 4 premur stédum
og i umhverfisskyrslu segir ad fyrirhugud uppbygging tryggi ,,adgengi almennings ad peim
gaedum sem strandlengjan bydur uppa“ (bls. 6). ba segir i samantekt umhverfisskyrslu ad
fyrirhugud uppbygging muni hafa jakveed ahrif a ,,adgengi ad gaedum strandarinnar fyrir
almenning® (bls. 8).

Hins vegar eru i framlogdum gognum engar upplysingar um hvada notendahépar leggja leid
sinaifjoruna, hversu margir peir eru og i hvada tilgangi eda hvort nuverandi adsteedur séu
taldar fullneegjandi. Pa er hvergi minnst a hvort stofnleid hjélreida, sem mun liggja a milli
byggdar og fjoru, geti skapad nyja hindrun i adgengi akvedinna hépa par sem peir purfa ad
pvera hana til ad komast ad fjoru.

bvi vekur athygli ad rokstudningur um aukid adgengi ad fjorunni sé lagdur til grundvallar
lagningu stofnleidar hjolreida, enda eru petta adskildar framkveemdir sem byggja a élikum
forsendum. | framlégdum gognum er ekki ad finna neina roklega tengingu milli lagningar
stofnleidar hjélreida og aukins adgengis ad fjoru. Af peim sékum verdur ekki séd ad
nidurstada umhverfismats um jakveed ahrif 4 adgengi ad strandsveedum tengist lagningu
umraeddrar stofnleidar med triverdugum heetti.

9 Garrett, J. K., Clitherow, T. J., White, M. P., Wheeler, B. W., og Fleming, L. E. (2019). Coastal proximity and
mental health among urban adults in England: The moderating effect of household income. Health &
Place, 59, 102200.

9 Brown, S. (2020). The social benefits of blue space: A systematic review. Commissioned by the
Environment Agency. Bristol.
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4.2 Dvinandi oryggistilfinning og breytt notkunarmynstur

i framlogdum gégnum er 16gd ahersla & styrkingu innvida fyrir virka ferdaméta og ad tryggja
oryggi fyrir alla notendahépa, m.a. med adskilnadi gangandi og hjélandi vegfarenda. |
valkostagreiningu segir ad med ,tilkomu hradskreidra keppnishjdla, notkunar aftanivagna,
rafmagnshlaupahjola, rafhjéla og annarra fjélbreyttra samgongutaekja [s€] fleirum feert ad
hjola“ (bls. 1). ba segir ennfremur i valkostagreiningunni: ,,Hradinn er ordinn meiri med
tilkomu rafknuinna farartaekja og pvi er enn brynna ad adskilja umferd gangandi og hjélandi
til ad tryggja 6ryggi og dnaegju allra vegfarenda“ (bls. 1).  umhverfismatsskyrslu segir ad
adskilnadur gangandi og hjélandi auki oryggi beggja vegfarendahdépa og i samantekt hennar
eru ahrif framkveemdarinnar a oryggi metin jakveed.

i framlogdum gégnum er hins vegar ekkert minnst 4 6ryggi peirra sem nota sveedid med
00rum heetti, s.s. til dvalar, samveru, leikja, nattiruupplifunar og natturuskodunar. bar sem
engar upplysingar liggja fyrir um ndverandi notendahdpa og nytingu sveedisins, er erfitt ad
meta raunveruleg ahrif fyrirhugadra framkvaemda a oryggi pessara hdopa. Rannsoknir &
Utivistarsveedum benda pd til ad upplifud heetta, hradari umferd og 6fyrirsjaanlegt samspil
ferdamata dragi Ur notkun sveedanna, einkum medal barna, eldra folks og vidkveemra
hépa.” 12

Med hlidsjon af fyrirhugudum framkveemdum ma pvi telja liklegt ad:

- Aukin og hradari hjolaumferd um stigakerfi sem liggur milli byggdar og fjéru og pétt
upp ad gongustig dragi ur oryggisupplifun peirra sem dvelja innan sveedisins.

- Born saeki sidurinn a sveedid og foreldrar verdi tregari til ad leyfa peim ad dvelja og
leika sér innan sveedisins, sem skerdir teekifeeri til hreyfingar og utiveru.

- Eldrafolk og vidkveemir hépar dragi sig frekar i hlé, upplifi peir ad stofnleid hjolreida,
med hradri umferd, sé rikjandi a kostnad rélegrar Utivistar.

Enginn pessara patta er tekinn til sértaekrar skodunar i umhverfismatinu.

4.3 Frioszeld og endurheimtandi ahrif

i framlégdum gdégnum er tekid fram ad fyrirhugud framkvaemd og st aukna umferd sem
henni fylgir geti dregid ur peirri ,,kyrrd og einangrun“ sem margir saekja i pegar dvalid er i

1 Svenskt Friluftsliv (2023). Benefits of Outdoor Recreation and Access to Nature — a review of current
evidence of added value.

2 Rosenberg, P., Kano, M., Ludford, ., Prasad, A., og Thomson, H. (2016). Global report on urban health:
equitable, healthier cities for sustainable development. World Health Organization.
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natturulegu umbhverfi. bratt fyrir 6tvireett mikilvaegi pessara eiginleika i salfélagslegu
samhengi eru pessir peaettir taldir fremur léttvaegir i umhverfisskyrslu og eru ekki nefndir i
samantekt hennar.

Salfreedileg endurheimt (e. psychological restoration) er skilgreind sem endurnyjun
andlegrar, likamlegrar og félagslegrar getu eda haefni sem hefur minnkad vid ad meeta
kréfum hversdagsins.'® Aratuga rannséknir hafa synt ad dvél i nattirunni, sem oginnan
greenna og blarra svaeda i péttbyli, stydur vid ferli endurheimtar med mjog virkum haetti, po
ad pvi gefnu ad fyrir hendi séu adstaedur sem gera ferlid mogulegt.™ [ pvi sambandi skiptir
hofudmali ad streituvaldar og ageng areiti, sem valda 606ryggi eda truflunum séu ekki fyrir
hendi, enda krefst ferlid pess ad einstaklingur geti slakad a og leyft huganum ad reika med
fyrirhafnarlausum heetti. Hafa rannsoknir synt ad ferlid leikur mikilvaegt hlutverk i
heilsueflingu og velferd folks™ og er lykilpattur i samfélagslegri sjalfbeerni, sem er ein
grunnstoda sjalfbeerrar préunar.

i ljosi pessa eru green og bla svaedi innan péttbylis, sem bjoéda upp rélegt og afslappandi
umhverfi og eru laus vid agenga streituvalda og truflanir, talin vera ein allra mikilveegustu
svaedin pegar kemur ad heilsueflingu og velferd péttbylisibua. Jafnframt dregur adgengi ad
slikum svaedum ur heilsufarslegum 6jofnudi milli pjodfélagshépa, sem fer vaxandi
hérlendis.’® "’

Nuverandi adsteedur innan skipulagssveedis uppfylla morg af peim skilyrdum sem talid er
a0 stydji vio ferli salfreedilegrar endurheimtar. Roskun a ré og fridseeld innan svaedisins er
pvi vidfangsefni sem krefst meiri athygli en raun ber vitni i framlégdum gognum, par sem
fyrirhugadar framkveemdir munu:

- Studla ad aukinni og hradari umferd sem getur dregid ur endurheimtandi eiginleikum
sveedisins, t.d. vegna aukinna sjon- og hljédreenna areita og aukins ofyrirsjaanleika.

3 Kaplan, R., og Kaplan, S. (1989). The experience of nature: A psychological perspective. Cambridge
University Press.

' Hartig, T. (2004). Restorative environments. [ C.D. Spielberger (ritst].), Encyclopedia of Applied Psychology,
(bindi 3, bls. 273-279). Elsevier.

5 |bid.

16 Sigridur Haraldsd. Elinardéttir, Hildur Bjork Sigbjornsdéttir og Jon Oskar Gudlaugsson (2021). Ojéfnudur i
heilsu & Islandi. Astaedur og drangursrikar adgerdir til trbéta. Greining é gégnum rannséknarinnar. Heilsa og
lidan [slendinga. Embaetti landlaeknis.

7 Rosenberg, P., Kano, M., Ludford, ., Prasad, A., og Thomson, H. (2016). Global report on urban health:
equitable, healthier cities for sustainable development. World Health Organization.
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- Breyta asynd sveedisins, par sem ,,hardir” innvidir koma i stad ,,mjukra“ natturulegra
patta, sem dregur ur tilfinningu félks um ad vera ,,i nattdrunni“ og hefur ahrif a ferli
salfreedilegrar endurheimtar.

- Draga ur nytingu sveedisins til salfreedilegrar endurheimtar, par sem félk sem saekir i
rolegt og afslappandi umhverfi - par sem haegt er ad njéta hvildar, lita inn avid og
lata hugann reika - haettir ad saekja svaedid heim eda styttir dvol sina.

Af pessu leidir, ad ahrif fyrirhugadra framkveemda a salfraedilega endurheimt eru badi
vanmetin og ekki neegjanlega rannsokud i framlogdum gognum, pratt fyrir sterkar
visindalegar visbendingar um mikilveegi pessa pattar fyrir lidan og heilsu ibua.

4.4 Félagsleg patttaka
i framlogdum gégnum kemur fram ad fyrirhugadar framkvaemdir muni styrkja félagslega
patttoku, m.a. vegna aukins adgengis og oryggis.

Félagsleg patttaka (e. social participation) skyrir patttoku einstaklinga i félagslegri hringidu
samfélagsins, hvort sem um er ad reeda formlega eda 6formlega patttoku, og ad hvada
marki peir upplifa sig sem hluta af félagslegu neti og samskiptum.'® Hugtakid neer m.a. yfir:

- Virka patttoku i daglegum samskiptum, t.d. pad ad hitta nagranna og spjalla vid folk
a fornum vegi.

- Upplifun af tengslum og tilfinningu um ad tilheyra samfélagi.

- Ppatttoku i sameiginlegum rymum, s.s. nytingu génguleida og utivistarsvaeda til
dvalar, leikja og athafna.™

pott fyrirhugadar framkveemdir geti aukid félagslega patttoku medal peirra sem nyta
stigakerfid til daglegra ferdalaga, pa er jafnframt haetta a ad peer dragi ur patttéku annarra
hépa. Verdi su upplifun rikjandi ad sveedid sé fyrst og fremst setlad hradri hjélaumferd,
dregur pad ur likum pess ad folk staldri vid, spjalli og dvelji innan sveedis. Fyrir pa sem t.d.
saekja sveedid i leit ad rélegu, fridseelu og nattdrulegu umhverfi eda til samveru med
bérnum, getur aukinn hradi og aukid areiti dregid ur notkun med tilheyrandi neikveedum
ahrifum a félagslega patttoku.

8 | evasseur, M., Richard, L., Gauvin, L., og Raymond, E. (2010). Inventory and analysis of definitions of social
participation found in the aging literature: Proposed taxonomy of social activities. Social Science &
Medicine, 71(12), 2141-2149.

® Brown, S. (2020). The social benefits of blue space: A systematic review. Commissioned by the
Environment Agency. Bristol.
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Pad er pvi mikil einfoldun a floknu samspili folks og umhverfis ad lita svo & ad ahrif
framkvaemdarinnar a félagslega patttoku séu heilt yfir jakveed, likt og framlogd gogn gera.
Réttara veeri ad segja ad ahrifin séu liklega jakveed fyrir suma en neikveed fyrir adra.

4.5 Breyttur stadarandi og minnkandi stadartengsl

Stadaranda (e. genius loci) er lyst sem samspili byggdar, landslags, mannlifs og sogu sem
moétar upplifun félks af tilteknum stad, sem og taknraen og tilfinningaleg tengsl vid hann.?°
Rannsdknir i umhverfissalfreedi syna ad slik tengsl, sem kollud eru stadartengsl (e. place
attachment), stydja vid sjalfsmynd einstaklinga, styrkja rotgroin félagsleg tengsl peirra og
eflavilja til ad leggja sitt af morkum til verndunar og mdétunar pess stadar sem peir
tengjast.?!

pratt fyrir Otvireett vaegi pessara patta i salfélagslegu samhengi er hvorki fjallad um
stadaranda né stadartengsli framlogdum gognum. Ekkert mat er lagt a4 pad hvernig
fyrirhugud framkvaemd, aukin umferd og ferdahradi sem og breytt asynd sveedisins komi til
med ad hafa ahrif a upplifun peirra sem hafa notad svaedid um langt skeid, bundist pvi
sterkum tilfinningabondum og tengt pad vid daglegt lif, utivist, fjolskyldulif og
nattdruupplifun.

Erfitt er ad leggja mat a breytingar a landslagi og asynd ut fra framlogdum géognum. bar er
litid gert ur ahrifum framkveemdarinnar & landslag og asynd, jafnvel pott hin muni auka
»manngert yfirbragd“ a um 1 km kafla par sem landrymi er vida takmarkad og farid sé ad
hluta til yfir gréin sveedi. | samantekt umhverfisskyrslu eru ahrif framkveemdarinnar &
landslag og asynd sogd dveruleg, einkum a peirri forsendu ad ekki sé hréflad vid morkum
lands og strandar og ad nyr stigur verdi lagdur vid hlid pess sem fyrir er.

Rétt er pé ad benda a i pessu samhengi ad rannsoknir syna ad skyndilegar og
umfangsmiklar breytingar & dsynd og edli umhverfis geta rofid samfellu,? breytt stadaranda
og leitt til tilfinningar um missi, reidi og dvinandi stadartengsl. Slikt getur haft neikvaed
ahrif 8 samfélagslegan stodugleika, tengsl notenda vid umhverfid og vilja félks til ad stydja

20 Norberg-Schulz, C. (1980). Genius loci: Towards a phenomenology of architecture. Rizzoli.

2 Lewicka, M. (2011). Place attachment: How far have we come in the last 40 years? Journal of Environmental
Psychology, 31(3), 207-230.

22 Hidalgo, M. C., og Hernandez, B. (2001). Place attachment: Conceptual and empirical questions. Journal of
Environmental Psychology, 21(3), 273-281.

2 Laine, M., Leino, H., og Santaoja, M. (2022). Building citizens’ trust in urban infill: A dynamic approach.
Journal of Planning Education and Research, 42(3), 294-304.
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vid aframhaldandi préun, par sem allt petta gengur pvert 4 markmid um sjalfbaera og
manneskjumidada uppbyggingu.

4.6 Andstada felur i sér krofu um samfellu i préoun svaedis

Andstada vid lagningu stofnleidar fyrir hjélreidar um sudurstrond Karsness, eins og hin
birtist i framlogdum skipulagsgdognum, felur i sér sjonarmid um ad vernda eftirsdknarvert
umhverfi, pad samfélag sem prifst a sveedinu, sem og rotgroin taknraen og tilfinningaleg
tengsl félks vid stadinn. Su stadreynd ad peir adilar, sem nyta sveedid i nuverandi mynd og
hafa bundist pvi sterkum bondum, vilji sja samfellu i préun pess til framtidar, er skyr
birtingarmynd abyrgdar folks gagnvart pvi umhverfi sem skiptir pad mali.

i peim skilningi felur andstadan i sér kréfu um ad salfélagsleg gaedi sveedisins, s.s. fridseeld,
nand vid litt raskada eda dsnortna nattlru, adgengi ad fjoru, stadarandi, tilfinningaleg og
taknreen tengsl, teekifeeri til salfreedilegrar endurheimtar og félagslegra samskipta, sem og
moguleiki til fjolbreyttra formlegra og 6formlegra athafna - verdi tekin jafn alvarlega og
teeknilegar forsendur vid mat a valkostum.

4.7 Framsetning gagna

Afar aberandi er i framsetningu framlagdra kynningargagna hversu einhlida pau eru, par
sem naer einungis er horft 4 vidfangsefnid fra sjdnarholi peirra sem ferdast um sveedio.
Samtimis er litid framhja mikilvaegum salfélagslegum pattum og einfold mynd dregin upp af
floknu samspili félks og umhverfis.

Framsetning sem pessi er ekki til pess fallin ad efla traust hagsmunaadila a
skipulagsferlinu. bvert 4 moti benda nidurstédur rannsokna til pess, ad pegar sjonarmid og
parfir tiltekinna hépa eru snidgengnar og rokstudningur virdist einhlida og 6fullnaegjandi,
aukist likur & tortryggni, varnarvidbrogdum og neikveedri afstodu gagnvart fyrirhugudum
framkveemdum.? 2¢

Athygli vekur einnig, ad myndefni i framlégdum gognum er i einhverjum tilfellum
6fullneegjandi, og jafnvel villandi. Ma i pvi sambandi nefna, ad i valkostagreiningu eru birtar

24Tait, M. (2011). Trust and the public interest in the micropolitics of planning practice. Journal of Planning
Education and Research, 31(2), 157-71.

% Laine, M., Leino, H., og Santaoja, M. (2022). Building citizens’ trust in urban infill: A dynamic approach.
Journal of Planning Education and Research, 42(3), 294-304.

26 Tait, M. (2011). Trust and the public interest in the micropolitics of planning practice. Journal of Planning
Education and Research, 31(2), 157-71.
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tolvugerdar myndir (t.d. myndir 11 og 12) sem syna eiga stemningu a fyrirhugudum hjdla- og
gongustig. bar er dregin upp mjog afsloppud sumarstemning, par sem fa hjél fara haegt yfir
og gangandi vegfarendur njéta névistar vid nattdru. A myndunum er hvorki tekid mid af
pbeim hrada, umfangi né fjolbreytileika hjélaumferdar sem edlilegt er ad gera rad fyrir a
stofnleid hjélreida. ba eru vedurskilyrdi synd svo helst minnir 4 bestu sumardaga hérlendis,
fremur en ,,daemigert” islenskt vedur sem mun meeta vegfarendum steerstan hluta arsins.

pott adsteedur likt og peer sem syndar eru @ myndunum geti vissulega komid upp, eru paer
langt fra pvi ad draga upp liklega og truverduga mynd af adsteedum innan svaedisins, verdi
framkvaemdin ad veruleika. Slik myndraen framsetning er pvi allt eins likleg til skapa
tortryggni i gard yfirvalda, veikja samrad og auka métstodu hagsmunaadila.

5. Lokaoro

Heilt yfir bendir pessi salfélagslega greining til pess ad framlogd kynningargogn gefi
einungis takmarkada og einhlida mynd af forsendum og ahrifum fyrirhugadrar
framkvaemdar. P6 ad markmid um beetta innvidi fyrir virka ferdamata séu skiljanleg og
mikilvaegt framlag til vistveenna samgangna og aukinnar sjalfbaerni, er ljést ad verulega
skortir & greiningu a ndverandi notkun svaedisins, salfélagslegu gildi pess, ahrifum a oryggi
Olikra notendahdpa, salfreedilegri endurheimt, félagslegri patttoku, stadaranda og
stadartengslum. Naudsynlegt er ad pessi peettir og mogulega fleiri verdi teknir til
gaumgeefilegrar skodunar og vigtadir inn til jafns vid teeknilegar forsendur, og ad olikir
valkostir verdi bornir saman Ut fra heildsteedu mati a salfélagslegum pattum og heilsu 6likra
notendahdpa. Fyrr en pad hefur verid gert liggur ekki fyrir fullnaegjandi grundvollur fyrir
akvordun um ad festa stofnleid hjélreida um sudurstrond Karsness i sessi.

Pall Jakob Lindal

dr. i umhverfissalfreedi
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